
ПРОГРАММА ДИНАМИЧЕСКОГО НАБЛЮДЕНИЯ

«Хронический панкреатит, холецистит»

Программа показана пациентам с диагнозами:

- хронический  холецистит

- хронический панкреатит.

Внимание! Программа НЕ предназначена для пациентов после оперативных вмешательств 

Цель программы :

достижение длительной ремиссии заболевания, профилактика осложнений, борьба с болевым

и диспептическим синдромом.

С учетом рекомендаций врача и пожеланий пациента предлагается 2 варианта программы:

1 вариант - минимальный — при неосложненном течении заболевания, ремиссии.

2 вариант — расширенный — при средне-тяжелом, рецидивирующем течении заболевания, 

нестойкой ремиссии, высоком риске развития осложнений.

Содержание 1 варианта программы - минимального:

Частота наблюдения 4 раза в год  

1. Консультация врача-гастроэнтеролога — 4 раза в год.

2. УЗИ органов брюшной полости 1 раз в год,

3. ЭКГ – 1 раз в год.

4. Лабораторная диагностика:

5. Развернутый анализ крови  (СОЭ, лейкоцитарная формула) — 2 раза в год.

6. Биохимическое исследование крови: Общий белок, амилаза, глюкоза, АЛТ, АСТ, 

билирубин прямой, билирубин общий, липаза,  гаммаглютамилтрансфераза (ГГТТ), 

щелочная фосфатаза, С-реактивный белок. - 2 раза в год.

7. Онкомаркеры: первичного рака печени (АФП)  и рака поджелудочной железы 

(СА19/9 ) — 1 раз в год

Содержание 2 варианта программы - расширенного:

Частота наблюдения 4 раза в год  

1. Консультация врача-гастроэнтеролога — 4 раза в год.

2. УЗИ органов брюшной полости 1 раз в год,

3. ЭКГ – 1 раз в год.

4. Лабораторная диагностика:

5. Развернутый анализ крови  (СОЭ, лейкоцитарная формула) — 2 раза в год.

6. Биохимическое исследование крови: Общий белок, амилаза, глюкоза, АЛТ, АСТ, 

билирубин прямой, билирубин общий, липаза,  гаммаглютамилтрансфераза (ГГТТ), 

щелочная фосфатаза, С-реактивный белок. - 2 раза в год.

7. Онкомаркеры: первичного рака печени (АФП)  и рака поджелудочной железы 

(СА19/9 ) — 1 раз в год

8. Дуоденальное зондирование с анализом желчи — 1 раз в год

9. Анализ кала на яйца гельминтов - 1 раз в год 

10. Анализ крови на антитела к описторхам — 1 раз в год 

11. Курс индивидуальной психотерапии — 5 сеансов.

Обследования и консультации, не входящие в объем программы, но необходимые для 

уточнения диагноза или коррекции терапии, оплачиваются  дополнительно по действующему

на момент обследования прейскуранту. 


